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Un boletin informativo para € Proyecto de Reconstruccion Pots-Huracan

Noticia de Ultima hora

Del 19 al 30 de noviembre de 2001, se desarroll6 un moédulo de dos semanas sobre
epidemiologia basica en Moulin-sur-Mer, Haiti. Este mddulo fue el primero de una serie de tres

madulos para los “Cours de Formation en Epidémiglogie ’deTeeram” (Curso de Adiestramiento
en Epidemiologia del Q—ampo) Fue plamflch-op _ eermsteno ‘de Salud (MS), la Organizacion
Panamericana de: la Salud (QPS) y4os-Centf¢s para eI control y pTevenC|on de enfermedades
(CDC). 2N ol

Un total de 22 medlco enfermeras y estadlstlcos del n|vel central y distrital, se
capacitaron en epidemiologia y bloestadlsnca basrea,vy reC|b1eron una introduccioén a la
vigilancia en salud publlCa También se desarrollaron temas espécificos sobre vigilancia
epidemioldgica en Haiti.\Para todos los partlcl[pantes con- -excepcion de ocho personas, este

fue el primer adlestramlen“fc‘fém&epml_cllogm que habian recibido. Los participantes que
habian recibido capacitacion previamente; e, habian enefrcnado con un curso de
epidemiologia que ocho afios atras se realizd. eﬁ. i'Se’ espera que todos los participantes

que laboran en los distritos ocuparan el puéstd'del_.epldemlologo distrital de ahora en adelante.

Ademas de la pe{rticipacién de los instructores del MS, los CDC, y la OPS, el Asesor de
TEPHINET recién nom en la oficina de OMS/CSR en Lyon, Francia, contribuy6 a la
actividad de adlestraml%s al apoyo financiero de la Cooperacion francesa en Haiti.
Cuba también colaborollc_on un instructor durante la primera semana del médulo.

Todos los participah'tés completaron con emto el médulo. Un aspecto a resaltar fue la
participacion dinamica y entusiasta delos entrenados durante el curso y el desarrollo de los
estudios de casos. Ademas, se. eV|d i6 una grarm hﬁotlvamon en los estudiantes que tuvieron
la iniciativa de organizar sesiones dé. sron de temas que programaron hasta tarde durante

las noches. R

El tercer modulo de la 1a cohorte del FE ' icacion'y Epidemiologia Analitica) se
realizé en Costa Rica del 5 al 17 de noviembre 1. Durante el ‘Curso.de comunicacion
los entrenados elaboraron informes de campo, preSentaciones orales, resimenes de articulos,

entre otros, mediante el uso de estudios de casos y,

vigilancia (morbllldad mortalidad y encuestas) utlhza do, ad as de la estadl-fstica descriptiva,
métodos tales como regresion lineal y logistica, rlesg y razones de disparidad,
estandarizacion, series de tiempo, para lo cual se em 5dulo de analisis del Epilnfo
2000. -

El equipo de Karen Wilkins y Antonio Gomez (C-" éYDIH) trabajé con el Ministerio de Salud,

Centro de Investigacionres y Estudios en Salus (CIES) y UNAN-Ledén para conducir una
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evaluacion del programa de adiestramiento de DDM en Nicaragua. La primera cohorte de los
participantes de las areas descentralizadas complet6 el programa de adiestramiento e esta
aplicando las aptitudes recién adquiridas en su trabajo diario. Esta evaluacion se repetira en
Costa Rica (febrero de 2002), El Salvador y Guatemala para apoyar el mejoramiento de sus
programas, sistematizar las experiencias y derivar las ensefianzas aprendidas para el disefio
de programas futuros.

El Comité Asesor de APHL Huracanes Mitch y Georges realizara una reunion el 16 y 17 de
enero del 2002, en Atlantic Beach, Florida. Asistiran-los:participantes de los siete paises del
proyecto. El objetivo de lareunion es discutir; ant'es' del 31 de'marzo, las actividades
pendientes, evaluaciones y el desarrollo de una propuesta reglonal similar a la organizacién
de APHL, para Centroamt{a/rlca y El Caribe.. ' . 3

Investigacion de pasantes

Intoxicacion paralitica por moluscos y Crustac_eos en_El Salvador --- Los entrenados del
FETP identifican uha situacion donde se reqﬁlere del fortalecimiento y el mejoramiento
de alertas publicas para prevenir la enfermedad.

A principios de noviembre-de, 2002, el Dr. Tito Rodriquez, un entrenado de primer afio del
FETP del afio, ubicado en el ﬁépartamento de La Libertad en El Salvador, recibi6 reportes de
5 pacientes que desarrollaron paralisis aguda pocas horas despuées de comer moluscos
bivalvulados. Durante una visita inicial a los-pueblos y los centros de salud afectados, el Dr.
Rodriquez se enteré que habian més/personas que; habian desarrollado paralisis y otros
sintomas neuroldgicos y signos caracEensUcos de Ia intoxicacion paralitica por moluscos y
crustaceos, poco tiempo después de“comner los moluscos bivalvulados. Estas intoxicaciones
habian ocurrido a pesar de un sistema de- VLgllgnua lbien-désarrollado que detecté niveles
peligrosos de saxitoxinas (hasta 30 veces mayor que-€l niv pellgroso minimo) en los
moluscos bivalvulados y de las reiteradas advertenmag_p&bhcasﬂadas a lo largo de toda la
costa de El Salvador. En efecto, un fenémeno extensb de marea roja-afect la costa del
Pacifico de Centroamérica desde agosto hastar howembre de 2001.

Para responder a-la pregunta de
por qué la poblacién local
wcosechaba y comia los moluscos
“\bivalvulados a pesar de las
. abl_vertencias repetidas y
“diversas, el Dr. Rodriquez disefi6
/y-llevé a cabo un estudio de
§ “casos y controles en Mizata, el
“ pueblo costero mas afectado.
Encontr6 un total de 64 personas
(tasa de ataque 11/1000) que
desarrollaron pardlisis y otros
sintomas neurolégicos. En
algunos casos la paralisis afect6
todo un hogar y los miembros de
la familia no buscaron atencién
medlca por la mcapamdad que la enfermedad les provoco. Afortunadamente no ocurrieron
defunciones. Se encontrd que la cosecha y la ingesta de moluscos con toxinas durante el
estado de alerta se asocié con una reduccién en la frecuencia e intensidad de los mensajes
publicos de advertencia durante el dltimo mes de la alerta, que fue cuando los niveles de
toxina estuvieron mas elevados. Las familias afectadas habian asumido que la alerta habia
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concluido y que era seguro vovler a comer los moluscos (razén de posibilidades 6,8, intervalo
de confianza de 95%= 2,9-16). Ademas, los pescadores comerciales del area habian mal
informado a los residentes acerca de la seguridad de los moluscos. El Dr. Rodriquez espera
prevenir acontecimientos futuros de intoxicacion paralitica por moluscos y crustaceos al
aumentar la frecuencia y la claridad de las advertencias al publico, asi como el trabajo con los
pescadores locales y sus asociaciones.

Programa de actividades para 2002 *

Enero 18 “Pnnmplos_de epldemlologla” E)gamen Flnal en Ell Salvador
Enero 21-25 Ad|estram|ento DDM en N|caragua (1 Modulo para ZaCohorte)

Febrero 2% Médulo de “Cours de formatio Epldemmlogle de Terrain” en Haiti (fechas
por anunciars g) / - l nd

Marzo 10-22  4° Médulo FETP para 1° Cohorte (ublcaC|on EI Salvador)

Abril Médulo flnal Eﬁ““@m@_de formatl(Ln ‘en Epldemlologle de Terrain” en Haiti (fechas
por anunmarse) = Y f\ z

Abril 15-26 2° Modulo FETP para 2 Cohorte (ublcaC|on Honduras)

Junio 2-6 Conferethga cientifica mundial de TE_PHINET en Madrid, Espafia
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